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Рассмотрим пример МООК «Инженерная механика» от Уральского федерального 
университета. 

МООК «Инженерная механика» используется в учебном процессе УрФУ и соответствует 
материалам второго семестра  дисциплины «Теоретическая механика». 

Таблица 1. Объём (трудоёмекость) дисциплины «Теоретическая механика» в УрФУ. 

 

На рисунках ниже можно увидеть, как структурно выглядит курс и как распределены 
материалы дисциплины по модулям (неделям обучения) и по темам.  
 

Вы можете изучить этот курс самостоятельно,  -  курс расположен по адресу 
https://openedu.ru/course/urfu/ENGM/ и открыт для записи до 2 июня 2019 г. 

 

 

 

https://openedu.ru/course/urfu/ENGM/
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Рис. 1. Элементы и навигация по электронному курсу.  
1.  – Модули (недели) курса. 2. – Темы курса. 3. - Навигация по составным элементам 
темы. 

Модуль (раздел) в данном МООКе соответствует неделе обучения.  

Рассматриваемый нами модуль «Н1. Основные понятия статики» соответствует части 
учебной дисциплины, что продемонстрировано на рисунке ниже. 
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Рис. 2. Фрагмент рабочей программы дисциплины «Теоретическая механика» УрФУ  

Как мы видим, на практике материалы дисциплины при их переносе в МООК 
определённым образом адаптируются, перераспределяются. При этом, разработчики 
МООК (в т.ч. из УрФУ) придерживаются следующих принципов: 

1. Учебная нагрузка распределяется по модулям (неделям) более-менее равномерно. 

2. Учебная нагрузка на один модуль (неделю) не превышает определённого порогового 
значения. Мы рекомендуем взять максимальную нагрузку равную 9 часам в неделю. Тем 
не менее, незначительные и вынужденные превышения допустимы. 

3. В рамках отдельных тем (внутри недели) должны формироваться результаты 
обучения. Поэтому материалы отдельных тем спроектированы таким образом, чтобы эти 
результаты достигались, а факт достижения результатов проверялся.  
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Обратите внимание на то, что подтемы Модуля «Н1. Основные понятия статики» были 
выделены авторами из содержания дисциплины так, чтобы в МООК можно было легко 
проверять планируемые результаты обучения по спроектированным подтемам. 
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В каждой подтеме учебный материал представлен видео-лекцией с полнотекстовыми 
субтитрами и кратким конспектом лекции. Дополнительный материал студент может 
прочитать из выставленного в МООК учебника. 

После изучения материалов модуля студенты тренируются на учебных заданиях, это 
фактически проведение практических занятий, запланированных в дисциплине 
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Примеры учебных заданий 
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Если задание выполнено неверно, то система комментирует ответ. Студент может вновь 
проработать учебный материал и попытаться ответить еще раз. Количество попыток не 
ограничено. 
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Каждый модуль завершается тестом. При проектировании контрольных мероприятий 
следует ориентироваться на запланированные результаты обучения. Эти результаты 
обучения можно проверить только возможностями МООК, т.к. нет очных встреч с 
обучаемыми. 

Пример теста по модулю.  

Как видно из примера, студент может выполнить 3 попытки пройти тест. 
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