Приложение 1

ЗАЯВКА

на участие во IV Всероссийской научно-практической конференции 

с международным участием «Физическое воспитание и спорт глазами студентов»

ФИО автора, соавтора  ______________________________________________________________
Организация________________________________________________________________________

Должность, звание___________________________________________________________________

Номер и название направления________________________________________________________

Название доклада___________________________________________________________________

Контактные телефоны _______________________________________________________________

Почтовый и электронный адреса_______________________________________________________

Предполагаемая форма участия в конференции: 

Выступление на пленарном заседании___________________________________________

Выступление на секционном заседании__________________________________________

Только публикация тезисов доклада ____________________________________________

Нуждаемость в гостинице____________________________________________________________

ФИО, должность, звание научного руководителя ______________________________________

___________________________________________________________________________________

Наименование организации__________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Контактные телефоны, почтовый и электронный адрес руководителя_______________________

_____________________________________________________________________________

Приложение 2

УДК 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ, РОЛЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ, ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ

Рыжова Э.А., Бикбов Р.Р.

(Казанский национальный исследовательский технический университет им. А.Н. Туполева-КАИ, Казань, Россия)

Аннотация. В данной статье описаны общие сведения о занятиях физической культурой, их влияние на организм человека, а так же пути повышения мотивации к занятиям спортом среди студентов.

Ключевые слова: Физическая культура, конкуренция, здоровье, мотивация.
Текст статьи
Список литературы
PHYSICAL TRAINING AND STUDENTS’ SPORTS, ROLE OF SELF-TRAINING, WAYS OF IMPROVING MOTIVATION FOR SPORTS TRAINING

Ryzhova E.A., Bikbov R.R.
(KNRTU-KAI, Kazan, Russia)
Abstract. This article describes general information on physical training, its influence on the human body, as well as ways of improving motivation for sports among students.
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