


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1 Цель реализации программы: развитие у профессорско-преподавательского и учебно-

вспомогательного состава, руководителей подразделений учебных заведений 

компетенций по формированию у обучающихся с инвалидностью профессиональных 

компетенций. 

1.2 Планируемые результаты обучения. 

Слушатель, освоивший программу, должен обладать профессиональными 

компетенциями, включающими в себя способность: 

 Способностью проектировать образовательное пространство в условиях, в.т.ч. 

инклюзии (ПК 1); 

 Готовностью к осуществлению педагогического проектирования образовательных 

программ и индивидуальных образовательных маршрутов (ПК 2); 

 Способностью применять современные методики и технологии организации 

образовательной деятельности, диагностики и оценивания качества образовательного 

процесса по различным образовательным программам (ПК 3); 

 Способностью формировать образовательную среду и использовать профессиональные 

знания, умения в реализации задач образовательной политики (ПК 4). 

Знать: 

 Международный и российский опыт организации образования лиц с инвалидностью; 

 Требования, предъявляемые к образовательным программам и индивидуальным 

образовательным маршрутам для лиц с инвалидностью; 

 Технология организации образования лиц с инвалидностью; 

 Технология организации образовательной среды для лиц с инвалидностью. 

Уметь: 

 Ориентироваться в современной образовательной ситуации в России и за рубежом, 

предлагать варианты корректировки образовательного пространства, в том числе 

социально-бытовых условий для обучающихся с инвалидностью, с ссылкой на 

существующие российские нормативные документы в сфере образования; 

 Применять методы и приемы подбора и расстановки кадров с целью формирования 

команды, занимающейся проектированием образовательных программ и 

индивидуальных образовательных маршрутов для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 Ориентироваться в современных методиках и технологиях организации 

образовательной деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

 Использовать понятийный аппарат для комплексного анализа образовательных 

потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Владеть: 

 Владеть приемами проектирования образовательного пространства, социально-

бытовых условий для лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

 Владеть технологией оценки квалификации работников, занимающихся составлением и 

адаптацией основной образовательной программы для удовлетворения 

образовательных потребностей лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

 Владеть способами оценки эффективности образовательной деятельности с учетом 

особых образовательных потребностей лиц с ограниченными возможностями здоровья; 



 Владеть культурой мышления, способностью к проведения комплексного анализа 

образовательных потребностей лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

сопоставлению и обобщению информации. 

1.3 Категория слушателей (требования к уровню подготовки поступающего на обучение) – 

профессорско-преподавательский состав, учебно-вспомогательный состав, 

руководители подразделений. 

1.4 Трудоемкость обучения. 

Срок обучения: 32 часа. 

Форма обучения: с частичным отрывом от производства 

Режим занятий: не более 4 часов в день 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1 Учебный план программы повышения квалификации 

 

Наименование разделов, 

дисциплин, (модулей) 

Общая 

трудоемко

сть, ч. 

Всего 

аудиторных 

часов 

Аудиторные занятия, ч. 

Лекции 

Лаборато

рные 

работы 

Практич

еские и 

семинар

ские 

занятия 

СРС, ч. 

1 2 3 4 5 6 7 

Раздел 1. Общая концепция 

социального, 

психологического 

сопровождение и обучение 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

8 4 2 0 2 4 

Раздел 2. Обучение по 

программам высшего 

образования с учетом 

создания специальных 

образовательных условий, в 

том числе с использованием 

дистанционных 

образовательных технологий, 

для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

8 4 2 0 2 4 

Раздел 3. Социально-

психологическое 

сопровождение с учетом 

создания специальных 

условий для лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

8 4 2 0 2 4 

Раздел 4. 

Профориентационная работа 

с абитуриентами их 

родителями, законными 

попечителями и 

трудоустройство, 

постдипломное 

сопровождение выпускников 

учебных заведений с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

8 4 2 0 2 4 

Итоговая аттестация 
     

Круглы

й стол 

Всего часов 32 16 8  8 16 



 

2.2 Календарный учебный график (расписание). 

2.3 УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА  

Раздел 1. Общая концепция социального, психологического сопровождение и обучение 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (8 ч). 

Тема 1.1. Концептуальные основы обучения, социальное, психологическое 

сопровождение для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Методологические основы инклюзивного образования. Принципы исключительного 

образования. История развития инклюзивного образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Моделирование обучения, социального и психологического 

сопровождения для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 1.2. Нормативно-правовая база получения образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательных организациях (2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Государственная политика в сфере высшего образования лис с ограниченными 

возможностями здоровья. Документы, регламентирующие развитие инклюзивного процесса 

в высшем образовании. 

Тема 1.3. Доступность образования для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Кадровое обеспечение инклюзивного образования в образовании. Формирование 

доступной образовательной среды: специальные условия для обеспечения доступности 

образования лиц с ограниченными возможностями здоровья. Доступность зданий и 

сооружений образовательной организации для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Тема 1.4. Особые образовательные потребности лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Психологические особенности лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Рекомендации по межличностному взаимодействию с лицами с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

Перечень лабораторных и практических (семинарских) занятий 

№ темы Наименование практических (семинарских) занятий 

Наименование 

лабораторных 

работ 

1.1 Практическое занятие. Моделирование обучения и 

индивидуального социального, психологического 

сопровождения для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

- 

1.2 Практическое занятие. Документы, регламентирующие 

развитие инклюзивного процесса в высшем образовании.  

- 

1.3 Практическое занятие. Специальные условия для 

обеспечения доступности образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

- 

1.4 Практическое занятие. Межличностному взаимодействию с 

лицами с ограниченными возможностями здоровья 

- 

 

Раздел 2. Обучение по образовательным программам с учетом создания специальных 

образовательных условий, в том числе с использованием дистанционных образовательных 

технологий, для лиц с ограниченными возможностями здоровья (8 ч.). 



Тема 2.1. Специфика образовательной деятельности лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Когнитивный стиль учебной деятельности лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. Проблемы межличностного общения и социального поведения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 2.2. Стратегия обучения лиц с инвалидностью (4 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Адаптивные технологии обучения лиц с инвалидностью. Специфика преподавания 

дисциплин базовой и вариативной части адаптированной основной профессиональной 

образовательной программы лиц с ограниченными возможностями здоровья. Специфика 

организации практик лиц с ограниченными возможностями здоровья. Специфика 

организации аттестации лиц с ограниченными возможностями здоровья. Организация 

дистанционного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 2.3. Разработка адаптированной основной профессиональной образовательной 

программы для лиц с ограниченными возможностями здоровья (2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Моделирование адаптированной образовательной среды для лиц  с ограниченными 

возможностями здоровья. Методика адаптации основной профессиональной 

образовательной программы для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Перечень лабораторных и практических (семинарских) занятий 

№ 

темы 
Наименование практических (семинарских) занятий 

Наименование 

лабораторных 

работ 

2.1 Практическое занятие. Проблемы межличностного общения и 

социального поведения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 

- 

2.2 Практическое занятие. Специфика преподавания дисциплин 

базовой и вариативной части адаптированной основной 

профессиональной образовательной программы и организация 

аттестации лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

- 

2.3 Практическое занятие. Моделирование адаптивной 

образовательной среды для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

- 

 

Раздел 3. Социально-психологическое сопровождение с учетом создания специальных 

условий для лиц с ограниченными возможностями здоровья (8 ч.). 

Тема 3.1. Теоретические основы социального, психологического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Основные подходы к социальному, психологическому сопровождению лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Научно-методическое обеспечение социального и 

психологического сопровождения лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 3.2. Проблемы обеспечения системы социального и психологического 

сопровождения лиц с ограниченными возможностями здоровья (4 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Требования к составу и персоналу образовательных организаций высшего образования, 

обеспечивающих социальное, психологическое сопровождение лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Требования к техническому оснащению для проведения 

социальной и психологической адаптации лиц с ограниченными возможностями здоровья. 



Особенности документирования деятельности по социальному и психологическому 

сопровождению лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 3.3. Технологические аспекты социального и психологического сопровождения 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Организационно-методические и содержательные основы деятельности службы 

социального и психологического сопровождения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. Методы социальной адаптации лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

вузе. Методы психологической адаптации лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

вузе. Сценарии социального и психологического сопровождения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

Перечень лабораторных и практических (семинарских) занятий 

№ 

темы 
Наименование практических (семинарских) занятий 

Наименование 

лабораторных 

работ 

3.1 Практическое занятие. Научно-методическое обеспечение 

социального и психологического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

- 

3.2 Практическое занятие. Требования к техническому оснащению 

для проведения социальной и психологической адаптации лиц 

с ограниченными возможностями здоровья. 

- 

3.3 Практическое занятие. Сценарии социального и 

психологического сопровождения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

- 

 

Раздел 4. Профориентационная работа с абитуриентами их родителями, законными 

попечителями. Трудоустройство, постдипломное сопровождение выпускников 

образовательных учреждений с ограниченными возможностями здоровья (8 ч.). 

Тема 4.1. Классификация профессий, тенденции востребованности на рынке труда (2 

ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Классификация профессий. Тенденции востребованности профессий на рынке труда. 

Востребованность выпускников с ограниченными возможностями здоровья на рынке труда. 

Тема 4.2. Планирование, организация, проведение профориентационной работы 

(информирование, диагностика, консультирование, адаптация) (4 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Цели, задачи профориетационной работы. Формы, методы профориетационной работы. 

Планирование и организация профориетационной работы для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, их родителями, законными попечителями. Профессиональное 

информирование, абитуриентов с ограниченными возможностями здоровья, их родителями, 

законными попечителями. Профессиональная диагностика, профессиональная консультация 

лиц с ограниченными возможностями здоровья, их родителями, законными попечителями. 

Профессиональная адаптация. Профессиональная адаптация лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Оценка эффективности профориетационной работы с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья, их родителями, законными попечителями. 

Тема 4.3. Трудоустройство и постдипломное сопровождение выпускников 

образовательных учреждений с ограниченными возможностями здоровья (2 ч.). 

Вопросы, раскрывающие содержание темы: 

Организация практик и стажировок на предприятиях работодателей лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Трудоустройство лиц с ограниченными 



возможностями здоровья. Постдипломное сопровождение лиц с ограниченными 

возможностями.  

 

Перечень лабораторных и практических (семинарских) занятий 

№ 

темы 
Наименование практических (семинарских) занятий 

Наименование 

лабораторных 

работ 

4.1 Практическое занятие. Анализ рынка труда для выпускников с 

ограниченными возможностями здоровья 

- 

4.2 Практическое занятие. Планирование и организация 

профориетационной работы. Профессиональное 

информирование 

- 

4.3 Практическое занятие. Содействие лицам с ограниченными 

возможностями в организации практик и стажировок. 

- 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1 Материально-технические условия 

Для реализации учебного процесса по дисциплине требуется следующее материально-

техническое обеспечение: 

Для лекционных занятий: 

Учебные классы с мультимедийным оборудованием 

Для практических занятий: 

Учебные классы с мультимедийным оборудованием 

 

3.2 Кадровые условия. 

В реализации программы принимают участие специалисты по работе с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

3.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение. 

Раздел 1. Общая концепция социального, психологического сопровождение и 

обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья 

1. Стандартные правила обеспечения равных возможностей для инвалидов 

[Электронный ресурс]: прин. в г. Нью-Йорке 20. 12. 1993 Резолюцией 48/96 Генеральной 

Ассамблеи Организации Объединенных Наций // Стандартные правила обеспечения равных 

возможностей для инвалидов. - Нью-Йорк: ООН, 1994. - Доступ из справ. -правовой системы 

«КонсультантПлюс».  

2. Конвенция о правах инвалидов [Электронный ресурс]. - Прин. резолюцией 61/106 

Генеральной Ассамблеи ООН от 13. 12. 2006; действ. с 03. 05. 2008 // Собр. законодательства 

РФ. - 2013. - № 6. - Ст. 468. - Доступ из справ. -правовой системы «КонсультантПлюс»  
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4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В ходе итоговой аттестации которая проводится в форме дискуссионного круглого 

стола, слушатели раскрывают заданные темы, с учетом проработанного учебного материалы, 

представленного слушателям в ходе реализации программы повышения квалификации. 

Такая форма дает возможность участникам программы повышения квалификации обсудить 



услышанное, обменяться мнениями, опытом, задать вопросы и получить на них ответы, а 

также подвести итоги всей программы и наметить планы в области профессионально-

педагогической деятельности. 

Возможные варианты направлений работы круглого стола:  

 Доступность профессионального образования для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 Социально-психологическое сопровождение лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в вузе; 

 Тьюторство как технология психолого-педагогического сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 Содействие профессиональному развитию и трудоустройству студентов, выпускников 

с ограниченными возможностями здоровья: проблемы и пути решения. 
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