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Голощапов, Борис Романович. История физической

культуры и спорта : учеб. пособие для студ. вузов / Б. Р.

Голощапов. - 5-е изд., испр. и доп. - М. : Академия, 2008. - 320

с. - (Высшее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

7695-5035-5 : 327.86 р.

Аннотация:

В учебном пособии рассказывается о происхождении,

формировании, развитии и функционировании основных

отечественных и зарубежных систем физического воспитания,

международного спортивного движения. В рамках этих систем

рассматривается эволюция общих принципов физической

культуры и спорта, таких, как ее оздоровительная

направленность, формирование положительных личностных

качеств в процессе физического воспитания и т.п. Для

студентов высших учебных заведений. Пособие может быть

полезно студентам средних педагогических учебных

заведений, преподавателям специализированных вузов и

колледжей, учителям физической культуры.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з5 (ГРИНТ, ул. Четаева, 18а)



Юсупов, Ринат Андарзянович. Особенности организации

физкультурно-спортивной деятельности студентов : учебно-

метод. пособие / Р. А. Юсупов ; Мин-во образ-я и науки РФ,

ФГБОУ ВПО КНИТУ-КАИ им. А.Н. Туполева. - Казань : Изд-

во КНИТУ-КАИ, 2015. - 116 с. - URL:

http://jirbis.library.kai.ru/_docs_file/818324/HTML/index.html. -

ISBN 978-5-7579-2055-9 : 31.00 р.

Аннотация: Раскрыты основные особенности организации

процесса физического воспитания студентов; приведены

документы планирования и рабочие материалы по проведению

физкультурно-спортивной и оздоровительной работы в вузе.

Рекомендовано специалистам в области физической культуры и

спорта, преподавателям вузов, организаторам студенческих и

молодежных спортивно-массовых мероприятий.

Имеются экземпляры в отделах:

АНП, (1 зд., К.Маркса, 10)

ч/з3 (7 зд), Б.Красная 55

ч/з5 (8-е зд), Четаева,18а



Физическое воспитание и студенческий спорт: проблемы

реализации стратегии развития : материалы Всерос. научно-

практич. конференции с международ. участием, посвящ. 80-

летию КНИТУ-КАИ и 65-летию каф. физ. воспитания. Казань,

24-25 мая 2012г. / Мин-во образ-я и науки РФ, Рос. студ.

спортивный союз , Мин-во по делам молодежи, спорту и

туризму РТ, Координационный НМЦ по физ. культуре Евраз.

ассоциации студентов, ФГБОУ ВПО КНИТУ-КАИ им. А.Н.

Туполева ; ред. колл.: Б. А. Акишин, Е. В. Фазлеева, Т.Ю

Покровская . - Казань : Изд-во КНИТУ-КАИ, 2012. - 452 с. -

ISBN 987-5-7579-1717-7 : 100.00 р.

Аннотация: Материалы Всероссийской научно-практической

конференции, посвященной 80-летию КНИГУ им. А.Н.

Туполева и 65-летию кафедры физического воспитания,

освещают актуальные проблемы физического воспитания в

вузе, студенческого спорта, организационно-правового

управления в физической культуре, формирования мотивации к

занятиям физической культурой, физиологии двигательной

активности. Сборник адресован научным работникам,

преподавателям, аспирантам и студентам высших учебных

заведений, а также учителям и методистам школ, тренерам.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з5 (8-е зд), Четаева,18а



Бишаева, Альбина Анатольевна. Профессионально-

оздоровительная физическая культура студента : учеб.

пособие для студ. вузов / А. А. Бишаева. - М. : КНОРУС, 2013. -

304 с. - (Бакалавриат). - ISBN 978-5-406-01846-0 : 325.00 р.,

325.00 р.

Аннотация: Описываются новые, нестандартные методы и

формы обучения и воспитания культуры здоровья, призванные

создать у студентов вузов устойчивую мотивацию к здоровому

образу жизни, физическому самосовершенствованию,

приобретению личного опыта творческого использования

адекватных средств и методов двигательной активности,

повышению уровня профессиональной психофизической

подготовленности. Соответствует Федеральному

государственному образовательному стандарту высшего

профессионального образования третьего поколения.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з5 (8-е зд), Четаева,18а



Виленский, Михаил Яковлевич. Физическая культура и

здоровый образ жизни студента : учеб. пособие для студ.

вузов / М. Я. Виленский, А. Г. Горшков. - М. : Гардарики, 2007.

- (Disciplinae). - ISBN 978-5-8297-0316-5 : 294.06 р.

Аннотация: В учебном пособии представлен материал,

расширяющий и дополняющий Государственный

образовательный стандарт высшего профессионального

образования по дисциплине «Физическая культура», ее

важнейшей дидактической составляющей — «Основы

здорового образа и стиля жизни». Здоровый образ жизни

наиболее значим для студента, поскольку концентрирует

личностно ориентированную направленность его

жизнедеятельности, помогает самостоятельно и грамотно ее

проектировать и организовывать. Пособие адресовано

студентам, изучающим учебную дисциплину «Физическая

культура», а также широкому кругу молодежи.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з5 (8-е зд), Четаева,18а



Олимпийский учебник студента : пособие для

формирования системы олимпмйского образ-я в нефизкультур.

вузах / В.С. Родиченко, С.А. Иванов, А.Т. Контанистов и др. ;

Олимпмйский комитет Росии. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. :

Сов. спорт, 2005. - 128 с. - ISBN 5-85009-979-4 : 40.00 р.

Аннотация: В книге рассказывается об истории Олимпийских

игр, становлении и развитии современного олимпийского

движения, его основополагающих принципах, структуре и

проблемах, значимости спорта для общества и отдельного

человека.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з5 (8-е зд),



Физическое воспитание студентов. Теоретический раздел 

учебной программы : учеб. пособие / Мин-во образ-я и науки 

РФ, ФГБОУ ВПО КНИТУ-КАИ им. А.Н. Туполева ; под общ. 

ред.: Б. А. Акишина, В. М. Ермолаева. - 2-е изд., перераб. и доп. 

- Казань : Изд-во КНИТУ-КАИ, 2013. - 256 с. - ISBN 5-7579-

0820-3 : Б. ц.

Аннотация: Представлен теоретический раздел курса 

«Физическая культура». Пособие включает основные понятия, 

терминологию, содержание, контрольные вопросы и 

дополнительную литературу по всем темам учебной 

программы. Предназначено для студентов при изучении 

теоретического раздела курса. 

Имеются экземпляры в отделах: 

ч/з5 (8-е зд), Четаева,18а 

ч/з3 (7 зд), Б.Красная, 55 



Физическая культура : учебник для студ. вузов / под ред. М.

Я. Виленского. - 2-е изд., стер. - М. : КНОРУС, 2013. - 424 с. -

(Бакалавриат). - ISBN 978-5-406-02676-2 : 380.00 р.

Аннотация: Раскрывает содержание личностно

ориентированного образовательного процесса по дисциплине

«Физическая культура». Представленный материал по

теоретическому, методико-практическому и практическому

разделам программы способствует профессионально-

личностному саморазвитию студента, овладению ценностями

физической культуры как основы сохранения и укрепления

здоровья, здорового образа жизни, физического

совершенствования. Соответствует Федеральному

государственному образовательному стандарту высшего

профессионального образования третьего поколения.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з5 (8-е зд), Четаева,18а



Петров, Павел Карпович. Информационные технологии в

физической культуре и спорте : учеб. пособие для студ. вузов /

П.К. Петров. - М. : Академия, 2008. - 288 с. - (Высшее

профессиональное образование). - ISBN 978-5-7695-3870-4 :

313.50 р., 447.98 р.

Аннотация: В учебном пособии рассматриваются

информационные технологии, связанные с обеспечением

учебной, научно-методической и спортивно-оздоровительной

деятельности в физической культуре и спорте. Представлены

технологии обработки аудио- и видеоматериалов, технологии

создания мультимедийных программно-педагогических средств

по спортивно-педагогическим дисциплинам. Для студентов

высших учебных заведений, обучающихся по специальности

«Физическая культура». Будет полезно преподавателям

факультетов университетов и институтов физической культуры

и специалистам, работающим в сфере физической культуры и

спорта.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з5 (8-е зд), Четаева,18а



Педагогика физической культуры и спорта : учебник для

студ. вузов / С. Д. Неверкович [и др.] ; под ред. С. Д.

Неверковича. - М. : Академия, 2010. - 336 с. - (Высшее

профессиональное образование). - ISBN 978-5-7695-6399-7 :

532.22 р.

Аннотация: В учебнике представлены методология и методика

формирования профессионального мышления в деятельности

специалистов сферы физической культуры и спорта на основе

теории развивающего обучения В. В. Давыдова и методологии

проектирования Г. П. Щедровицкого. Для студентов высших

учебных заведений. Может быть полезен студентам

педколледжей физкультурного профиля, училищ олимпийского

резерва и факультетов физической культуры педвузов,

преподавателям, тренерам, спортсменам, слушателям

факультетов и институтов повышения квалификации в области

физической культуры и спорта.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з5 (8-е зд), Четаева,18а



Составители: 

Хайбуллина Ольга Александровна,

заведующая отделом информационно-библиотечного обслуживания 

Молчанова Софья Александровна, 

заведующая сектором информационно-библиотечного 

обслуживания ФМФ, ИЭУиСТ, ГРИНТ
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