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Психология — научная дисциплина, изучающая закономерности возникновения, развития

и функционирования психики и психической деятельности человека и групп людей.

Психология объединяет в себе гуманитарный и естественно-научный подходы.

Слотина, Татьяна Викторовна. Психология личности : учеб.

пособие / Т. В. Слотина. - СПб. : Питер, 2008.

Аннотация:

Издание представляет собой современное учебное пособие по

одной из наиболее актуальных психологических дисциплин. В

нем рассмотрены понятия и проблемы психологии личности,

приведен анализ наиболее известных зарубежных и

отечественных теорий и концепций, даны определения основных

понятий курса. В пособии представлено подробное описание

большинства структурных характеристик личности, в числе

которых — характер, роли, отношения, конструкты, установки,

ответственность, свобода и т. д. В последнем разделе,

посвященном основам современной психодиагностики личности.

Книга содержит подробный список литературы, задания и

вопросы для самоконтроля. Автором разработана программа

курса, темы рефератов, а также практикум, включающий в себя

не только методики изучения особенностей личности, но и

авторскую программу тренинга личностного роста.

Имеются экземпляры в отделах:

Н.Аб. (8зд), Четаева,18а

ч/з1 (8зд), Четаева,18а



Тарасов, Александр Николаевич. Психология лжи / А. Н.

Тарасов. - М. : Книжный мир, 2005.

Аннотация:

В книге рассмотрены основные проблемы социально-

психологической феноменологии лжи. Материал издания

представляет одну из отраслей современного психологического

знания. Проявления ложной информации многообразны и не

всегда поддаются устойчивой и объективной верификации. В

работе показано, что процессы, происходящие в российских

компаниях и других организациях, подтверждают необходимость

понимания специалистами в области экономики, права, бизнеса,

менеджмента феноменологии ложной информации в деловом и

личном общении. Всесторонне проанализированы социально-

психологические проблемы феноменологии информационной

безопасности организации, на конкретных фактах исследована

феноменология ложной документационной информации в

компании, изучены социально-психологические и

организационные условия информационной безопасности

организации. Автор широко использовал зарубежные и

отечественные научно-исследовательские разработки, а также

личный опыт работы руководителем кадровых служб российских

компаний и представительств зарубежных фирм.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з1 (8зд), Четаева,18а



Ильин, Евгений Павлович. Эмоции и чувства : учеб. пособие

/ Е. П. Ильин. - 2-е изд. - СПб. : Питер, 2008.

Аннотация:

Второе издание учебного пособия (предыдущее вышло в 2001 г.)

переработано и дополнено. В книге изложены теоретические и

методологические вопросы изучения эмоций и чувств человека.

Основное внимание уделено анализу структуры эмоциональной

сферы и ее составляющих: эмоционального тона, эмоций,

эмоциональных свойств личности, чувств, эмоциональных

типов. Рассмотрены теории возникновения эмоций, их функции

и роль в жизни человека, изменения эмоциональной сферы в

онтогенезе и при патологии. В пособии приведены

многочисленные методики изучения различных компонентов

эмоциональной сферы человека, которые могут с успехом

использоваться как в научных, так и практических целях.

Научное содержание почти всех глав второго издания расширено

с учетом отечественных и зарубежных исследований,

опубликованных за последние 15 лет. Учебное пособие

предназначено для психологов, психофизиологов, педагогов, а

также для студентов и аспирантов психологических и

педагогических факультетов вузов.

Имеются экземпляры в отделах:

Н.Аб. (8зд), Четаева,18а

ч/з1 (8зд), Четаева,18а

ч/з3 (7зд), Б.Красная 55



Змановская, Елена Валерьевна. Девиантология (психология

отклоняющегося поведения) : учеб. пособие для студ. вузов / Е.

В. Змановская. - 2-е изд., испр. . - М. : Академия, 2004.

Аннотация:

В учебном пособии рассматриваются актуальные вопросы

психологии отклоняющегося поведения личности:

феноменология данного явления, классификация видов,

механизмы детерминации и функционирования, методы

социально-психологической превенции и интервенции.

Теоретический анализ проблемы сочетается с практическими

выводами автора, имеющего опыт работы в детском доме и в

судебно-психиатрической экспертизе, а также практику

психологического консультирования и психотерапии. Может быть

полезно всем, кто в своей деятельности соприкасается с

различными проявлениями девиантного поведения личности.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з1 (8зд), Четаева,18а



Гюрс, Манфред. Умение договариваться : руководство для

тренеров: пер. с нем. / М. Гюрс, К. Новак. - М. ; СПб. : Вершина,

2006. - 416 с.

Аннотация:

Каждый день нам приходится вступать в беседу с самыми

разными людьми — дома и на работе, по личным и

профессиональным вопросам, для удовольствия или чтобы

решить серьезные проблемы. Как сделать наше общение более

конструктивным? Как найти общий язык с партнером, понять его

и донести до него свои мысли и чувства? Авторы — опытные

тренеры и консультанты в области межличностного

взаимодействия — знакомят читателей с теорией и практикой

конструктивного общения. Используя в качестве базовой теории

трансактный анализ, авторы рассказывают о правилах и

стратегиях ведения разговора, о вербальных и невербальных

составляющих общения, о способах разрешения конфликтных

ситуаций, о манипуляциях, которые мешают продуктивному

сотрудничеству, и психологических играх. Издание состоит из

двух частей; в первой части изложены теоретические основы и

правила конструктивного общения; во второй части —

практикуме — вы найдете сборник упражнений и методические

указания по проведению тренингов эффективного общения.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з1 (8зд.), Четаева, 18а



Потемкина, О. Ф. Психология личности, или как полюбить

себя и других / О. Ф. Потемкина, Е. В. Потемкина. - М. : АСТ-

ПРЕСС КНИГА, 2005. - 288 с.

Аннотация:

«Психология личности, или Как полюбить себя и других» — это

сборник психологических тестов, в котором представлены как

известные методики, так и новые оригинальные разработки

авторов. С их помощью вы сможете узнать все об особенностях

своей личности — темпераменте, характере, интеллекте,

способностях, образе мышления.

Подробное толкование результатов и рекомендации

профессионального психолога помогут вам понять себя и других,

справиться с проблемами и правильно определиться в жизни.

Имеются экземпляры в отделах:

ч/з1 (8зд.), Четаева, 18а



Психология экстремальных ситуаций : учеб. пособие для

студ. вузов / Т. Н. Гуренкова [и др.] ; под общ. ред. Ю. С. Шойгу

; Мин-во РФ по делам ГО, ЧС и ликвидации последствий

стихийных бедствий, Центр экстренной психол. помощи. - М. :

Смысл ; [Б. м.] : Академия, 2009.

Аннотация:

Учебное пособие, раскрывающее психологические основы

состояния и поведения людей в чрезвычайных ситуациях,

написано коллективом специалистов Центра экстренной

психологической помощи МЧС РФ и основано как на

зарубежном, так и на отечественном опыте. Представленный в

книге материал посвящен проблемам психологии

экстремальных ситуаций, стресса, оказания экстренной

психологической помощи, а также вопросам профессионального

здоровья специалистов, работающих в экстремальных условиях.

Для студентов учреждений высшего профессионального

образования, обучающихся по специальностям психологии.

Может быть полезно психологам и психотерапевтам,

работающим в области психологии экстремальных ситуаций,

работникам охранных предприятий и ведомств ГОУС, МВД и

МЧС.

Имеются экземпляры в отделах:

Н. Аб. (8зд.), Четаева, 18а

ч/з1 (8зд.), Четаева, 18а



Ильин, Евгений Павлович. Психология общения и

межличностных отношений / Е. П. Ильин. - СПб. : Питер,

2009.

Аннотация:

Для этой высокопрофессиональной книги характерна подлинная

«многоаспектность» изложения материала, что выгодно

отличает ее от аналогичных изданий, которые на ее фоне

заметно проигрывают. К бесспорным достоинствам книги

следует отнести колоссальную проработку отечественной и

зарубежной литературы, а также широчайший охват вопросов.

Это настоящая энциклопедия теоретической и практической

психологии общения. Издание предназначено для психологов,

педагогов, руководителей и многих других специалистов, для

которых знакомство с этой книгой станет залогом успешной

профессиональной деятельности.

Имеются экземпляры в отделах:

Н.Аб. (8зд), Четаева,18а

ч/з1 (8зд), Четаева, 18а
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