
НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ  

ПО ПОВОДУ… 

Нет ничего сильнее хорошего совета  

и ничего вреднее скверного дела. 

Иоанн Дамаскин 

НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ 

Б И Б Л И О Т Е К А  



Уважаемые читатели! 

 
Память наша не безгранична. И мы не в состоянии 

запомнить всю информацию, которую хотелось бы нам 

знать. А чего, мы можем, даже и не знаем, а знать надо бы. 

Мир так многогранен, и интересен, и порой небольшая 

пустяковая идейка может перевернуть  

всю жизнь. А где эту идею взять?  

Где найти совет? Вот здесь … 

 

Научно-техническая библиотека  

представляет Вашему вниманию  

виртуальную выставку:  

«Несколько советов по поводу…» 



В учебном пособии раскрываются практические аспекты 

применения психологических знаний в повседневном деловом 

общении. Рассматриваются приемы и способы налаживания 

эффективных взаимоотношений, установления контактов, 

добывания необходимой информации, оценки личности  

и воздействия на нее в профессиональной деятельности.  

Особенностью пособия является его междисциплинарный 

характер. Оно может быть полезно при изучении таких 

дисциплин, как «Психология и педагогика профессиональной 

деятельности», «Социальная психология», «Психология управ-

ления», «Юридическая психология», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и др. Теоретический материал иллюстри-

руется примерами из художественных произведений и реальных 

жизненных ситуаций, хорошо знакомых и понятных читателю.  

Тесты и задания «Психологического практикума» помогут 

развить коммуникативные способности, наблюдательность  

и память читателя.  Предназначено для студентов, аспирантов 

и преподавателей высших учебных заведений, а также для всех 

читателей, чей профессиональный успех зависит от умения 

общаться.   



Учебное пособие, раскрывающее психологические основы 

состояния и поведения людей в чрезвычайных ситуациях, 

написано коллективом специалистов Центра экстренной 

психологической помощи МЧС РФ и основано как на зарубежном, 

так и на отечественном опыте. Представленный в книге материал 

посвящен проблемам психологии экстремальных ситуаций, 

стресса, оказания экстренной психологической помощи, а также 

вопросам профессионального здоровья специалистов, работающих 

в экстремальных условиях.  Для студентов учреждений высшего 

профессионального образования, обучающихся по специальностям 

психологии. Может быть полезно психологам и психотерапевтам, 

работающим в области психологии экстремальных ситуаций, 

работникам охранных предприятий и ведомств ГОУС, МВД и МЧС.   



Книга содержит специальные медитации и духовные настрои 

Луизы Хей и ее друзей, способные направлять нас и помогать  

в трудных жизненных ситуациях. Идеи, изложенные в этой книге, 

показывают нам принципиально новые пути решения проблем.  

Внутренний настрой играет в нашей жизни не последнюю роль. 

Если мы избавимся от негативных стереотипов мышления и станем 

мыслить позитивно, наша жизнь поменяется к лучшему. Для 

широкого круга читателей.    



В течение всей жизни каждому из нас приходится встречаться  

с большим количеством незнакомых людей. Мы их встречаем на 

переговорах, встречах, лекциях, конференциях, в спортивных 

клубах и, конечно же, различного рода вечеринках. Как построить 

отношения с новыми людьми? Как понять их характер  

и особенности темперамента? Как разгадать их мысли и наме-

рения?  На эти и многие другие вопросы дает ответ настоящая 

книга.  Книга представляет большой интерес для широкого круга 

читателей и особенно для тех, кто хочет выбрать верного спутника 

жизни, надежного друга, эффективного партнера в работе.   



Манипулирование поведением человека  это искусство, 

подвластное не только прирожденным лидерам, но и людям, 

желающим добиваться поставленных целей с минимальными 

затратами. Умение видеть происходящее, влиять на него, поль-

зуясь тонкими психологическими приемами, позволяет менеджеру 

легко руководить и программировать будущее.  Искусству эффек-

тивного манипулирования можно научиться, если знать психоло-

гические процессы, которые всегда происходят в рабочем кол-

лективе, и владеть специальными приемами влияния на эти про-

цессы. Как овладеть основами умелого манипулирования внутри 

организации и за ее пределами? Как добиться контроля над любой 

ситуацией и не опасаться конкурентов? Как избежать чужого 

влияния? Эта книга научит способам и приемам воздействия на 

людей, подскажет, как достигать поставленных целей в любых 

ситуациях.  Для широкого круга читателей: руководителей органи-

заций, менеджеров среднего звена, всех интересующихся принци-

пами эффективного манипулирования поведением человека.   



Баланс между работой и личной жизнью  естественное 

стремление всякого работающего человека  будь то руководитель 

транснациональной корпорации или рядовой менеджер. Без 

достижения этого равновесия невозможна полная реализация 

человека как личности. Но гармоническое единство интересов дела 

и семьи, по единодушному мнению авторов сборника, дает неоце-

нимые преимущества не только сотруднику, но и организации, где 

он работает. Круг рассматриваемых тем включает: организацию 

дистанционной работы; создание альтернативных рабочих мест; 

вопросы совмещения работы и воспитания детей, в частности, 

смену ролевых моделей мужчин и женщин; проблемы переутом-

ления и выбора другой карьеры.  Ученые и бизнес-консультанты, 

успешные руководители и предприниматели делятся личным  

и профессиональным опытом на основе многолетних исследований 

и наблюдений, приводят примеры успешной практики, анализируют 

ошибки и дают ценные рекомендации в решении этой важной для 

всех задачи.  Книга рассчитана на широкую аудиторию.   



Как трактовать понятие «лидерство»? Какова роль лидеров  

в современной деловой среде? Из чего состоит работа 

руководителей компаний? Какие навыки и человеческие качества 

необходимы современному топ-менеджеру? Существуют ли раз-

личные подходы к управлению и от чего зависит их выбор? Как 

влияют личность менеджера, его характер на стиль руководства?  

Авторы книги, рассуждая об этих и других актуальных вопросах 

современного менеджмента, приводят данные исследований 

и опросов, дают читателю возможность узнать мнения лучших 

руководителей крупных международных компаний. Они предлагают 

начинающему менеджеру ряд практических советов и рекомендаций, 

призванных помочь сделать эту нелегкую работу по-настоящему 

увлекательной и приносящей успех.   



Ум нужен всем  даже тем, у кого есть сила. Если вы согласны с 

таким утверждением, смело покупайте эту книгу. Играя в наши 

разумные игры, вы разовьете память, внимание, логику, 

ассоциативное мышление...  все то, что, вместе взятое, 

называется интеллектом. Нескучный отдых с пользой для мозгов 

вам гарантируют авторы  ветераны телевизионных игр «Что? Где? 

Когда?», «Брейн-ринг», «Своя игра», создатели телеигры 

«Антимония» и «Отвечаем головой» на радио «Маяк» Ольга 

Деркач и Владислав Быков.  



Книга посвящена созданию студенческих рефератов, курсовых  

и дипломных работ. В ней доступным языком написаны советы  

о том, как правильно и результативно справиться с выполнением 

учебных заданий. В издании приведены актуальные нововведения 

в области написания работ, которые помогут упростить обучение  

в высшем учебном заведении. Для студентов, аспирантов, препо-

давателей.   



Каждый человек в современном мире является потребителем. 

Сегодня можно купить что угодно: от обычных продуктов до далеко 

не тривиальных услуг. Но часто, приобретая тот или иной товар 

или же услугу, покупатель рискует получить продукт совсем 

ненадлежащего качества. Масло может быть испорченным, 

телевизор - сломанным, а услуга - некачественной. Закон о защите 

прав потребителей призван защищать права покупателей, которые 

зачастую оказываются жертвами недобросовестных продавцов.  

И действительно, практически каждый потребитель рано или 

поздно сталкивается с ситуациями, в которых приходится 

защищать свои права. Итак, вы обнаружили недостаток в товаре 

или услуге. Куда же нужно обращаться за помощью? Ответ на этот 

и многие другие вопросы вы найдете в данной книге.   



Составители: Отдел межбиблиотечного взаимодействия  

                          и библиотечной технологии 

E-mail: bibl.kai@mail.ru 


